
   СОГЛАСОВАНО  

Директор МБОУ «Лицей №55» г. Пензы 

____________________Е.А. Краличкина 

Расписание занятий 

объединений дополнительного образования  

в 2022-2023 учебном году 
 

Художественное направление 

Название 

объединения 

ФИО 

руководителя 
Классы 

Место 

проведения 

День недели. Время занятий 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

«Хореография» Летова Л.В. 

1-е 

2-е 

3-и 

4-е 

Актовый зал 

13.10-13.45 

13.45-15.15 

15.15-16.45 

16.45-17.30 

 13.10-13.45 

13.45-15.15 

15.15-16.45 

16.45-17.30 

 13.10-13.45 

13.45-15.15 

15.15-16.45 

16.45-17.30 

Мастерская 

фантазера 
Новичкова О.Ю. 

1-3 
Кабинет 4 

16.30-18.00   16.30-18.00 
 

«Мастерская 

технического 

творчества» 

(Дизайн) 

Орлова Ю.С. 

1-е 

2-е 

3-е 

 

 

15.20-16.40 

12.00-13.30 

13.40-15.10 

 

15.20-16.40 

12.00-13.30 

13.40-15.10 

 

 

13.40-15.10 

15.20-16.40 

12.00-13.30 

13.40-15.10 

15.20-16.40  

 

Естественнонаучное направление 

 
Название 

объединения 

ФИО 

руководителя 
Классы 

Место 

проведения 

День недели. Время занятий 

Понедельник Вторник Среда Четверг Суббота 

Экологическая 

лаборатория Матросов А.Г. 

 

5-е 

6-е 

Каб. 35, 9 

 

14.30-15.30 

15.35-16.35 

   10.00-11.25 

11.30-13.00 

 



Техническое направление 

 
Название 

объединения 

ФИО 

руководителя 
Классы 

Место 

проведения 

День недели. Время занятий 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Конструирование 

CUBORO Зименкова И.Г 

4-е Каб.52 10.20-11.50  16.30-18.00 16.30-18.00 10.20-11.50 

16.30-18.00 

 

 

Физкультурно – спортивное направление 
 

Название 

объединения  

ФИО 

руководителя 
Классы 

Место 

проведения 

День недели. Время занятий 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Кекусин карате – 

додзе 

 

 

Коновалов Д.В. 

 

 

2-6 

 

 

ТИЗ 

16.30-17.30 

17.35-18.35 

 

 

 
17.15-18.15 

18.20-19.20 

 
 

 
 

  

 

 

 

Юные туристы 

(ДДЮТ) Солуданов А.Ю. 1,4 5 -е Спортзал 16.15-17.00 
14.00-15.15 

15.35-16.15. 

 

14.00-15.15 

15.35-17.00 

 

 

Хип-хоп студия 
Луконина Э.Д. 1-2-е ТИЗ  16.00-18.00 

 

16.00-18.00 16.00-18.00 

 

 

Социально – гуманитарное направление 

 
Название 

объединения  

ФИО 

руководителя 
Классы 

Место 

проведения 

День недели. Время занятий 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

  «Выбираем 

безопасность» 

(Детский 

(юношеский) центр 

"Спутник" г. Пензы 

Блинова Т.А. 1-е Каб. 12.35-13.35    09.00-11.30 

«Безопасность –

дело общее» 

(Детский 

(юношеский) центр 

"Спутник" г. Пензы 

Блинова Т.А. 3,4-е  Кабинеты 

безопасности 

Д(Ю)Ц 

«Спутник» 

14.35-17.35     

 


