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I. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение об установлении требований к одежде 

обучающихся (далее – Положение) разработано в соответствии с 

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с последующими изменениями), приказом 

Министерства образования Пензенской области от 16.01.2015 № 8/01-07 «Об 

утверждении типовых требований к одежде обучающихся в государственных 

организациях Пензенской области и муниципальных организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования», а также Уставом МБОУ «Лицей № 55» г. Пензы (далее - 

Лицей). 

1.2. Настоящим Положением Управляющий Совет МБОУ «Лицей №55» 

утверждает определение школьной формы (ее внешний вид, фасон, цвет и 

т.д.) и устанавливает порядок ее ношения для обучающихся 1 – 11-х классов 

МБОУ «Лицей №55». 

1.3. Школьная форма приобретается родителями в соответствии с 

предложенным описанием, утвержденным Управляющим Советом МБОУ 

«Лицей №55». 

1.4. Школьная форма приучает к деловому стилю одежды, воспитывает 

чувство принадлежности к данной школе и гордости за нее, эстетический 

вкус, культуру одежды, смягчает видимые признаки социального расслоения 

среди детей и подростков, оказывает дисциплинирующее воздействие на 

обучающихся является безопасной для здоровья. 

 

II. Требования к одежде и внешнему виду обучающихся 

2.1. Порядок ношения формы, установленный данным Положением, 

является обязательным для обучающихся 1-11 классов школы с 01 сентября 

2023 учебного года. 

2.2. Обучающиеся 1-11-х классов носят школьную форму и сменную 

обувь в течение всего времени нахождения в школе. 

2.3. Стиль одежды – деловой, классический. 

2.4. В Лицее устанавливаются следующие виды школьной формы 

обучающихся: 

1) парадная форма; 

2) повседневная форма;  

3) спортивная форма. 

2.5. Парадная форма используется обучающимися в дни проведения 

праздников и торжественных линеек. 

Для обучающихся 1-4 классов: 

Девочки 



- костюм серого цвета (Гусиная Лапка), включающий пиджак или жилет, 

брюки или юбку, сарафан; 

- однотонная белая блуза, колготки белого или телесного цвета, туфли, 

- аксессуары - галстук, галочка или бабочка синего цвета, эмблема лицея.  

Мальчики 

- костюм серого цвета (Гусиная Лапка) «двойка» или «тройка», белая 

сорочка, туфли; 

- отличительный знак - эмблема лице; 

-аксессуары -  галстук или бабочка синего цвета. 

Для обучающихся 5-11 классов: 

Девочки, девушки 

- костюм синего цвета (Синий Колледж), включающий пиджак или жилет,  

брюки или юбку, сарафан;  

- однотонная белая блуза, колготки белого или телесного цвета, туфли; 

- отличительный знак - эмблема лицея; 

- аксессуары – галстук, галочка или бабочка синего цвета.  

Мальчики, юноши  

- костюм синего цвета (Синий Колледж), «двойка или «тройка», белая 

сорочка, туфли; 

- отличительный знак - эмблема лицея; 

- аксессуары - галстук или бабочка синего цвета. 

2.6. Повседневная форма.  

Для обучающихся 1-4 классов: 

Девочки 

- костюм серого цвета (Гусиная Лапка) включающий пиджак или жилет, 

брюки или юбку, сарафан;  

- однотонную блузу или водолазку голубого цвета; однотонные колготки 

телесного цвета, туфли и аксессуары (галстук, галочку или бабочку синего 

цвета); 

- отличительный знак - эмблема лицея. 

Мальчики 

- костюм серого цвета (Гусиная Лапка) «двойка» или «тройка», сорочку 

голубого цвета, туфли и аксессуары (галстук или бабочку синего цвета); 

- отличительный знак - эмблема лицея. 

Для обучающихся 5-11 классов: 

Девочки, девушки  

- костюм синего цвета (Синий Колледж), включающий пиджак или жилет,  

брюки или юбку, сарафан; дополнительно допустимы брюки-кюлоты, брюки 

и юбки черного цвета; 

- однотонную блузку или водолазку спокойных тонов; однотонные колготки 

телесного или черного цветов, закрытые туфли и аксессуары (галстук, 

галочку или бабочку синего цвета; 

- отличительный знак - эмблема лицея.  

Мальчики, юноши 



- костюм синего цвета (Синий Колледж) «двойка» или «тройка», 

дополнительно допустимы брюки черного цвета; 

- однотонную рубашку или водолазку спокойных тонов, туфли и аксессуары 

(галстук или бабочку синего цвета); 

- отличительный знак - эмблема лицея. 

2.7. Спортивная форма используется обучающимися на занятиях 

физической культурой и спортом. 

Для занятий в спортивном зале: белая майка, спортивная обувь (не на 

темной подошве), шорты или спортивный костюм, не стесняющий движений 

и соответствующий теме и условиям проведения занятий.  

Для занятий на открытых спортивных площадках: спортивная обувь и 

спортивный костюм, не стесняющий движений и соответствующий теме и 

условиям проведения занятий. Обувь должна быть на подошве, 

исключающей скольжение, плотно облегать ногу и не затруднять 

кровообращение. 

2.8. Спортивные костюмы надеваются только для уроков физической 

культуры и на время проведения спортивных праздников, соревнований.  

2.9. Одежда и внешний вид обучающихся должны соответствовать 

погоде, месту проведения занятий, температурному режиму в помещении.  

В холодное время года допускается ношение обучающимися 

джемперов, свитеров и пуловеров сочетающейся цветовой гаммы. 

2.10. Одежда обучающихся всегда должна быть опрятной, чистой, 

отглаженной.  

2.11. Все учащиеся 1 - 11 классов должны иметь сменную обувь. 

Сменная обувь должна быть чистой, выдержанной в деловом стиле. 

2.12. Внешний вид и одежда обучающихся в общеобразовательных 

организациях должны соответствовать общепринятым в обществе нормам 

делового стиля и носить светский характер. 

2.13. Прическа обучающегося должна быть аккуратной. 

2.14. Обучающимся запрещается ношение в Лицее религиозной одежды, 

в том числе хиджабов, религиозных головных уборов, одежды с 

религиозными атрибутами и (или) религиозной символикой. 

 

3. Права и обязанности обучающихся. 

 

3.1. Учащиеся обязаны носить повседневную школьную форму 

ежедневно. 

3.2. Учащиеся должны содержать форму в чистоте, помнить, что 

внешний вид ученика – это лицо школы.  

3.3. Спортивная форма в дни уроков физической культуры приносится 

учащимися с собой.  

3.4. В дни проведения торжественных линеек, праздников школьники 

надевают парадную форму. 



3.5. Ученик имеет право самостоятельно подбирать рубашки, блузки, 

аксессуары, к школьному костюму в повседневной жизни. 

3.6. Без школьной формы школьники на занятия не допускаются. 

3.7. Допускается ношение в холодное время года однотонных 

джемперов, свитеров и пуловеров неярких цветов. 

3.8. Классным коллективам рекомендуется выбрать единый стиль и 

одинаковую цветовую гамму. 

3.9. Ученики школы обязаны выполнять все пункты данного 

положения. 

 

4. Обязанности родителей. 

 

4.1. Приобрести обучающимся школьную форму, согласно условиям 

данного Положения и договора об образовании (п.22.6).   

4.2. Контролировать внешний вид учащихся перед выходом в школу в 

строгом соответствии с требованиями Положения. 

4.3. Выполнять все пункты данного Положения. 

 

5. Меры административного воздействия. 

5.1. Данное положение является локальным актом Лицея и подлежит 

обязательному исполнению обучающимися, родителями (законными 

представителями) и работниками Лицея.  

5.2. Несоблюдение обучающимися данного Положения является 

нарушением Устава лицея и правил внутреннего распорядка обучающихся. 

5.3. О случае явки учащихся без школьной формы и нарушением 

данного положения родители (законные представители) должны быть 

поставлены в известность классным руководителем в течение учебного дня. 

5.4. За нарушение данного Положения Устава лицея и правил 

внутреннего распорядка обучающихся, учащиеся могут быть подвергнуты 

дисциплинарной ответственности и общественному порицанию. 

 

VI. Заключительные положения  

6.1. Настоящее Положение является локальным нормативным актом 

Лицея, принимается на Управляющем совете школы в соответствии с 

требованиями действующего законодательства, с учетом мнения 

обучающихся, а также с учетом мнения родителей (законных 

представителей) обучающихся и утверждается приказом директора Лицея. 

6.2. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящий Порядок, 

оформляются в письменной форме в соответствии с действующим 

законодательством Российской Федерации. 

6.3. Настоящее Положение обязательно для исполнения всеми 

участниками образовательного процесса. 


